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 ประวัติการศึกษา  
 ระดับปริญญาเอก พ.ศ. 2561 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยและพัฒนาศักยภาพมนุษย์  
แขนงวิชาจิตวิทยาการพัฒนามนุษย์และการให้คำปรึกษา 

 ระดับปริญญาโท พ.ศ. 2551 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาจติวิทยาการแนะแนวและการให้คำปรึกษา 

 ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2545 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
สังคมสงเคราะห์ศาสตรบ์ัณฑติ สาขาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  
(เกียรตินิยมอันดับ 1) 
 

 ประสบการณท์ำงาน 
1. ด้านวิชาชีพ 

- เจ้าหน้าที่ฝ่ายสรรหาว่าจา้งและฝึกอบรม  บริษัท เค อาร์ เอส ลอจิสติคส์ จำกัด 
- เจ้าหน้าที่ฝ่ายทรัพยากรบุคคล  บริษัท นูมาน แอนด์ เอสเซอร์ เซ้าท์อีสต์เอเซีย จำกัด 
 
 



2. ด้านการเป็นวิทยากรฝึกอบรม 
- ผู้ช่วยวิทยากรฝึกอบรม พนักงานบริษัทในเครือสหพัฒนพิบูล กรุงเทพมหานคร เรื่องการพัฒนาทีมงาน และ

ความคิดสร้างสรรค์ในการทำงาน 
- วิทยากรเรื่อง “แนวทางเตรียมความพร้อมสำหรับการจัดทำแผนที่ภาษีและทะเบียนทรัพย์สินขององค์กร

บริหารส่วนท้องถิ่น”  จัดโดยศูนย์การอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

- วิทยากรเรื่อง “สร้างความเข้มแข็งแก่ครอบครัวเป็นสุข ชุมชนอยู่ร่วมกัน” จัดโดยสำนักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรเรื่อง “พัฒนาศักยภาพวิทยากรกระบวนการในการจัดการความรู้ของชุมชน” จัดโดยสำนักงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรเรื่อง “เรียนรู้ การใช้ชีวิตในการอยู่ร่วมในสังคมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข” จัดโดยศูนย์บริการ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

- วิทยากรเรื่อง “สิทธิเด็กและเยาวชน” จัดโดยมูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย อำเภอขุนตาล จังหวัด
เชียงราย 

- วิทยากรเรื่อง “ความถนัดด้านอาชีพ” จัดโดยธนาคารออมสิน สาขาเชียงราย 
- วิทยากรเรื่อง “การพัฒนาทักษะชีวิต” สำหรับนักศึกษา จัดโดย กองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย 
- วิทยากรเรื่อง “การสร้างทีมงาน” จัดโดย เทศบาลตำบลแม่ยาว จังหวัดเชียงราย 
- วิทยากรโครงการอบรมพนักงานเทศบาล จัดโดย สำนักงานเทศบาลตำบลป่าก่อดำ อำเภอแม่ลาว จังหวัด

เชียงราย 
- วิทยากร “โครงการบ่มเพาะต้นกล้าค่านิยม 1 2  ประการของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในพื้นที่

หมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง” จัดโดย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กองอำนวยการรักษาความมั่นคงภายใน 
และกระทรวงศึกษาธิการ ภายใต้โครงการปรับปรุงการเรียนรู้ แผนงานบูรณาการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 

- วิทยากรโครงการฝึกอบรมเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงานพนักงานเทศบาล หลักสูตร  “Team 
effectiveness” จัดโดย สำนักงานเทศบาลตำบลนางแล อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรโครงการฝึกอบรมตามแผนพัฒนารายบุคคล หลักสูตร  “คิดบวก คิดสร้างสรรค์ และทำงานอย่างมี
ความสุข” จัดโดย ศาลจังหวัดเทิง อำเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรโครงการฝึกอบรมเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงานพนักงานเทศบาล หลักสูตร  “Team 
effectiveness” จัดโดย สำนักงานเทศบาลตำบลบ้านแซว อำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากร “โครงการส่งเสริมวิชาชีพครูสู่ความเป็นสากล” จัดโดยโรงเรียนปิยะพรพิทยา อำเภอแม่สาย 
จังหวัดเชียงราย 



- วิทยากร “โครงการส่งเสริมเยาวชนตำบลสันทราย วันเยาวชนแห่งชาติ ประจำปี 2561” จัดโดย สำนักงาน
เทศบาลตำบลสันทราย อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

- ทีมวิทยากรกระบวนการครอบครัวจังหวัดเชียงราย สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด
เชียงราย 

- วิทยากรคุณธรรม จริยธรรม และการบริการเกินความคาดหวัง จัดโดย บริษัทสหธานีมาร์เก็ตติ้ง จำกัด 
- วิทยากรการขับเคลื่อนองค์กรเพื่อพัฒนาศักยภาพงานสภาเกษตรจังหวัด  จัดโดยสำนักงานสภาเกษตร

จังหวัด กลุ่ม 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน 
- วิทยากรอบรมโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ประจำปีงบประมาณ 

2563 เทศบาลตำบลท่าสุด อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
- วิทยากรโครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรม ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 เพื่อส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรมให้บุคลากร จัดโดยองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
- วิทยากรโครงการอบรมเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาการทุจริต สำหรับ

ผู้บริหาร พนักงานเทศบาล และพนักงานจ้าง เทศบาลตำบลแม่เงิน อำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2563 

- วิทยากรโครงการพัฒนาศักยภาพสตรีตำบลนางแล เทศบาลตำบลนางแล อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัด
เชียงราย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

- วิทยากรโครงการพัฒนาทักษะชีวิตของนักศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  วันที่ 25 มิถุนายน และ 28 
มิถุนายน – 1 กรกฎาคม 2564 (รูปแบบออนไลน์) 

- วิทยากรโครงการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาครูสู่วิถีชีวิตใหม่ New Normal วันที่ 9-15 สิงหาคม 2564 
(รูปแบบออนไลน์) 

- วิทยากรโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเตรียมความพร้อมในการสอบใบประกอบวิชาชีพตามรายวิชาที่คุรุ
สภากำหนด ระหว่างวันที่ 11-12 ธันวาคม 2564 และระหว่างวันที่ 18-19 ธันวาคม 2564 (รูปแบบออนไลน์) 

- วิทยากรอบรมโครงการเพิ่มประสิทธิภาพคณะกรรมการกลุ่มพัฒนาสตรี และศึกษาดูงานประจำปี
งบประมาณ 2565 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2565 ณ ห้องประชุมชั้น 3 อาคาร 2 อาคารที่จอดรถดับเพลิงเทศบาลตำบลแม่
สาย อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรฝึกอบรมกิจกรรมส่งเสริม สนับสนุน พัฒนานักศึกษาให้มีความเป็นเลิศด้านทักษะที่จำเป็น 
Creativity Skills วันที่ 14-15 มีนาคม 2565 (รูปแบบออนไลน์) 

- วิทยากรอบรมพัฒนาบุคลากรหลักสูตร “การเสริมสร้างศักยภาพบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียนบ้านห้วย
มะหินฝน” ในวันที่ 28 มีนาคม 2565 ณ ห้องประชุมอโยธยา โรงแรมเชียงของ ทีค การ์เดน ริเวอร์ฟรอนต์ ออนเซ็น 
อำเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรอบรมแกนนำนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth Counselor)  ในวันที่ 6 กรกฎาคม 2565  
ณ ห้องประชุมราชพฤกษ์ โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 



- วิทยากรอบรมสร้างค่านิยมที่ดีในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยระดับวิชาชีพ ในวันที่ 9 
กรกฎาคม 2565 ณ สำนักวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

- วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย” ในวันที่ 10 กรกฎาคม 2565 ณ ห้องประชุม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย 

- วิทยากรกิจกรรม “ค่ายเสริมศักยภาพนักเรียนเพื่อค้นพบตัวตน ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3” 
ระหว่างวันที่ 28-31 กรกฎาคม 2565 ณ หอประชุมเทิดไท้มหาราชินี โรงเรียนแม่สายประสิทธิ์ศาสตร์ 

- วิทยากร “โครงการเสริมสร้างทัศนคติในการทำงานสู่การบริการเกินความคาดหวัง ให้กับผู้จัดการและ
หัวหน้าฝ่าย” ในวันที่ 26 สิงหาคม 2565 ณ ห้องประชุม บริษัท สหธานีมาร์เก็ตติ้ง จำกัด 

- วิทยากร “โครงการฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานและเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการองค์กร
แบบบูรณาการ “สร้างค่านิยมที่ดีในการปฏิบัติงานของบุคลากรเทศบาลตำบลจันจว้า” ในวันที่  2 กันยายน 2565  
ณ ห้องประชุมประสานมิตร เทศบาลตำบลจันจว้า อำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากร “การจัดทำแผนกลยุทธ์ และแผนปฏิบัติการของโรงพยาบาลแม่ฟ้าหลวง อำเภอแม่ฟ้าหลวง 
จังหวัดเชียงราย” ในวันที่ 14-16 กันยายน 2565 ณ โรงแรมสยามไทรแองเกิ้ล อำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากร “โครงการเสริมสร้างทัศนคติเชิงบวกในการทำงานและการบริการที่มีประสิทธิภาพ” ในวันที่ 21 
ตุลาคม 2565 ณ ห้องประชุม บริษัท สหธานีมาร์เก็ตต้ิง จำกัด 

- วิทยากร “โครงการเสริมสร้างทัศนคติเชิงบวกในการทำงานและการบริการที่มีประสิทธิภาพ” ในวันที่ 25 
พฤศจิกายน 2565 ณ ห้องประชุม บริษัท สหธานีมาร์เก็ตต้ิง จำกัด 

- วิทยากรโครงการเตรียมความพร้อมแก่กำลังแรงงาน กิจกรรมสร้างเครือข่ายการแนะแนวอาชี พ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ของสำนักงานจัดหางานจังหวัดเชียงราย ในวันที่ 29 ธันวาคม 2565 ณ โรงแรมไดมอนด์
ปาร์คอินน์ จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรโครงการอบรมเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาการทุจริต สำหรับ
ผู้บริหาร พนักงานเทศบาล และพนักงานจ้างของเทศบาลตำบลแม่เงิน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ของสำนักงาน
เทศบาลตำบลแม่เงิน ในวันที่ 5 เมษายน 2566 ณ โรงเรียนบ้านแซววิทยาคม อำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

- วิ ท ย า ก ร  โค ร งก า ร ฝึ ก อ บ ร ม พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น แ ล ะ เพิ่ ม ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ 
การบริหารจัดการองค์กรแบบบูรณาการ หลักสูตร “Team effectiveness” สำหรับผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล 
พนักงานเทศบาล พนักงานครูเทศบาล และพนักงานจ้าง ของเทศบาลตำบลป่าตาล อำเภอขุนตาล  จังหวัดเชียงราย ใน
วันที่ 15 กันยายน 2566 ณ เทศบาลตำบลป่าตาล อำเภอขุนตาล  จังหวัดเชียงราย 

- วิทยากรและเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาครูแนะแนวแกนนำและการ Coaching เป้าหมายชีวิตตาม
นโยบายเรียนดีมีความสุข ระหว่างวันที่  21 – 24 มกราคม 2567 ณ โรงแรมบางกอกพาเลส เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร 
 
 



3. ประสบการณ์ด้านงานบริการวิชาการแก่สังคม 
- คณะกรรมการสมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็นจังหวัดเชียงราย 
- อาจารย์พิเศษ โครงการขยายโอกาสให้กับผู้ต้องขังเรือนจำกลางจังหวัดเชียงราย 
- ผู้ทำหน้าที่นักจิตวิทยาหรือนักสังคมสงเคราะห์ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
- คณะทำงานศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน จังหวัดเชียงราย 
- คณะกรรมการมูลนิธิศึกษาพัฒนาประชาชนบนที่สูง 
- คณะทำงานการพัฒนาแนวทางการดำเนินงานนักเรียนเพ่ือนที่ปรึกษา (YC : Youth Counselor) วิถีใหม่ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
- คณะทำงานจัดทำกรอบหลักสูตรการพัฒนาครูแนะแนวแกนนำและการโค้ช (Coaching) ของสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
- คณะทำงานจัดทำกรอบหลักสูตรการพัฒนาครูแนะแนวแกนนำและการโค้ช (Coaching) ในรูปแบบ

ออนไลน์ ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 



4. การเผยแพร่งานวิจัย 

ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

บทความในการประชุม
วิชาการ (Conference 

paper) 

การประชุมทางวิชาการ 
“นเรศวรวิจัย” ครั้งที่ 7 
“ก้าวสู่ทศวรรษที่ 3 : 

มุ่งมั่นงานวิจัย พัฒนาชาติ
ไทยให้ยั่งยืน” 

ไทย 

การพัฒนาทักษะชีวิตของ
นักศึกษาโปรแกรมวิชาสังคม

ศึกษา คณะครศุาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

Development Life Skills of 
Social Studies Program 
students, Faculty of 

Education Chiangrai Rajabhat 
University 

30 ก.ค. 2554   

บทความในการประชุม
วิชาการ (Conference 

paper) 

การประชุมวิชาการและ
การนำเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติ ครั้งที่ 11 

เรื่อง 3 ปีสู่เสรอีาเซียน : 
เตรียมคนอย่างไรในมิติ

ของนักจิตวิทยา
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ไทย ชุดโมเดลการฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่
พึงประสงค์ของนักศึกษา 
สำนักวิชาสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

A Model Set for the 
Development of the 

Graduate Characteristic 
Desirable  

for Students in the School 
of Social Science,  
Chiangrai Rajabhat 

University 

10-11 พ.ค.2555   

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสารสังคมศาสตร์
วิชาการ 

ไทย ชุดโมเดลการฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตที่
พึงประสงค์ของนักศึกษา
สำนักวิชาสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

A Model Set for the 
Development of the 

Graduate Characteristic 
Desirable for Students in 

the School of Social 
Science, Chiangrai Rajabhat 

1 ต.ค. 2556 ปีที่ 6 ฉบับที่ 3 150-164 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

University 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสารสังคมศาสตร์
วิชาการ 

ไทย บุคลิกภาพตามทฤษฎ ี
จิตวิเคราะห์ 

psychological theory of 
Personality 

13 ก.ค. 2560 ปีที่ 10 ฉบับที ่2 275-285 

บทความในการประชุม
วิชาการ (Conference 

paper) 

การประชุมวิชาการ
ระดับชาติ สังคมศาสตร์
วิชาการครั้งที่ 14 “สังคม

พหุวัฒนธรรมภายใต้
กระแส การเปลี่ยนผ่านสู่

ยุค Thailand 4.0”  

ไทย การศึกษาและการพัฒนาการ
ริเริ่มพัฒนาความงอกงามแห่ง

ตนของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

โดยการให้คำปรึกษากลุ่ม 

A study and development 
of personal growth initiative 

for students of Chiangrai 
Rajabhat University through 

group counseling 

18 ม.ค. 2561 
 

407-421 

บทความในการประชุม
วิชาการ (Conference 

การประชุมวิชาการ
ระดับชาติทางการศึกษา 

ไทย สมรรถนะแห่งชีวิตตาม 
อัตลักษณ์ของเยาวชนใน

Life Competencies Based 
on Different Identities of 

15 มิ.ย. 2562 
 

699-711 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

paper) คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

ครั้งที่ 2 The 2nd 
Annual National 
Conference on 

Education, EDU CMU 
(ACE CMU 2019) 

“นวัตกรรมเพื่อยกระดับ
คุณภาพการศึกษาสู่ความ

เป็นเลิศ” 

ศตวรรษที่ 21 ตำบลนางแล 
อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 

21st Century Youths in Nang 
Lae Sub-district, Muang 

District, Chiang Rai Province 

บทความในการประชุม
วิชาการ (Conference 

paper) 

การประชุมสังคมศาสตร์
วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 
16 หัวข้อ “ความมั่นคง
ทางอาหารสู่สังคมไทยที่

ยั่งยืน”  

ไทย พฤติกรรมการป้องกันโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ของ
ประชาชนตำบลแม่เปา 

อำเภอพญาเม็งราย จังหวัด
เชียงราย 

 

Preventive behaviors 
Related to Non-

Communicable Diseases 
(NCDs) of the People  

of Mae Pao Sub-District, 
Phaya Mengrai District, 

Chiang Rai Province 

24 ม.ค. 2563  109-121 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย

Sustainable  
Community  

Development  

ไทย Development to 
Construction Model of  

Life Competencies based 

Development to 
Construction Model of  Life 

Competencies based on 

13 เม.ย. 2563 Volume 1, 
Issue 1, 

January - April 

1-6 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 
review) 

Journal (SCD Journal)                                                                                                         on Identity in the 21st-
Century Youths of Nang 
Lae Sub-district, Muang 

District, Chiang Rai 
Province 

Identity in the 21st-Century 
Youths of Nang Lae Sub-
district, Muang District, 

Chiang Rai Province 

2020 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

Journal of Legal, 
Ethical and 

Regulatory Issues 
(Scopus กลุ่ม Q2) 

United 
Kingdom 

Causative factors 
affecting family violence 
in children and youth 

Causative factors affecting 
family violence in children 

and youth 

 Volume 24, 
Special Issue 

6, 2021 

1-9 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสารวิจัยราชภัฏ
เชียงใหม่ 

ไทย รูปแบบกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือการเสริมสร้าง

ความสุขมวลรวมชุมชน ด้วย
ภูมิปัญญาของพระราชา 
ตำบลป่าตึง อำเภอแม่จัน 

จังหวัดเชียงราย 

Learning Activities for Gross 
Village Happiness 

Enhancement with the 
King’s Wisdom in Pateung 

Sub-district, Maechan 
District, Chiang Rai Province 

30 เม.ย. 2565 ปีที่ 23 ฉบับที ่1 
(ม.ค.-เม.ย. 

2565) 

18-36 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย

Journal of Positive 
School Psychology 
(Scopus กลุ่ม Q2) 

India Well-Being Of College 
Students In Dormitories 

Under The 

Well-Being Of College 
Students In Dormitories 

Under The 

 Vol. 6 No. 6 
(2022) 

4349-4356 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 
review) 

** Co-Researcher 
 

'New Normal' In COVID-
19 Era: Cross-Sectional 
Observational Study In 

Chiang Rai Rajabhat 
University, Thailand 

'New Normal' In COVID-19 
Era: Cross-Sectional 

Observational Study In 
Chiang Rai Rajabhat 
University, Thailand 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

Journal of Positive 
School Psychology 
(Scopus กลุ่ม Q2) 

India Model Of Training For 
Positive Characteristic 
Development Among 
Village Health Volunteer 
Counselors For Covid-19 
Pandemic And Emerging 
Diseases 

Model Of Training For 
Positive Characteristic 
Development Among 

Village Health Volunteer 
Counselors For Covid-19 
Pandemic And Emerging 

Diseases 

 Vol. 6 No. 6 
(2022) 

6862-6870 
 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสารวิจัยราชภัฏ
เชียงใหม่ 

ไทย Results of Psychological 
Training Program To 
Develop Children and 
Youth Mainstays for 
Immune-Strengthening 
and Surveillance of 
Family Violence in 
Children and Youth in 
Chiang Rai 

Results of Psychological 
Training Program To 

Develop Children and 
Youth Mainstays for 

Immune-Strengthening and 
Surveillance of Family 

Violence in Children and 
Youth in Chiang Rai 

 Vol. 24 No. 1 
(2023) : 

January - April 
2023 

169-184 

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสารปาริิชาต  
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ 

ไทย A model of life and 
professional skills based 
on the philosophy of 
sufficiency economy for 
sustainable 
development for youth 

A model of life and 
professional skills based on 

the philosophy of 
sufficiency economy for 

sustainable development 
for youth 

 Vol. 36 No. 3 
(July - 
September 
2023) 

37-51 



ประเภท การเผยแพร ่ ประเทศ ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ภาษาอังกฤษ 
วันที่ตีพิมพ์/ 

เผยแพร ่
ฉบับที่/เล่มที ่ หน้าที่ตีพิมพ ์

ผลงานตีพิมพ์ในวารสาร 
(Journal) ที่มีการ
ควบคุมคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ (peer 

review) 

วารสาร มจร 
สังคมศาสตร์ปริทรรศน ์

ไทย ผลของรูปแบบการเสริมสร้าง
สุขภาพจิตวิถีใหม่สู่การดำ 
เนินชีวิตวิถีถัดไปของเยาวชน 

The effect of new normal 
mental health 

enhancement model 
towards next normal for 

youths 

 Vol. 12 No. 5 
(2566): Vol.12 
No.5 
September - 
October 2023 

179-191 

                                                                                                                


