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ช่ือ - นามสกุล  นางเลหลา้  ตรีเอกานุกูล 
ต าแหน่งทางวชิาการ ผูช่้วยศาสตราจารย ์สังกดัสาขาวชิาสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา  

ส านกัวชิาสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
วนัเดือนปีเกดิ  25 มิถุนายน 2507 
ทีอ่ยู่   191 หมู่ 2 ต าบลแม่ไร่  อ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 57240 
วุฒิการศึกษา   

- ประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาชั้นสูง (ภาษาองักฤษ) วทิยาลยัครูเชียงราย พ.ศ. 2528  
- ศิลปศาสตรบณัฑิต (การจดัการทัว่ไป)วทิยาลยัครูเชียงราย พ.ศ. 2536 
- ครุศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารการศึกษา) สถาบนัราชภฏัเชียงราย  พ.ศ. 2544 
- ปรัชญาดุษฎีบณัฑิตทางสังคมศาสตร์ สาขาสังคมวทิยา มหาวทิยาลยัรามค าแหง  
  พ.ศ. 2549 

ประสบการณ์การท างาน  
- รับราชการในสังกดักรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในต าแหน่งครูปฏิบติัการสอน 
   รายวชิาภาษาองักฤษ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2528 – 2545 รวมเวลารับราชการทั้งส้ิน 17 ปี ใน 
   โรงเรียน 2  แห่งคือ 

  2528-2530 โรงเรียนเชียงของวทิยาคม  
  2530-2545 โรงเรียนแม่สายประสิทธ์ิศาสตร์ 

- ไดล้าออกเม่ือวนัท่ี 16 พฤษภาคม 2545 เพื่อศึกษาต่อระดบัปริญญาเอก 
- ต าแหน่งสุดทา้ยคือ อาจารย ์2 ระดบั 6 

 - ปัจจุบนัด ารงต าแหน่งรองคณบดีฝ่ายบริการวชิาการแก่สังคม ส านกัวชิาสังคมศาสตร์  
    มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงราย 

-  ผูอ้  านวยการหลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิายทุธศาสตร์การพฒันาภูมิภาค 
   ส านกัวชิาสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงราย 



 

ประสบการณ์หรือความเช่ียวชาญพเิศษ 
1. ด้านงานวจัิย  

1.1  เป็นหวัหนา้โครงการวจิยัเร่ือง “ปัจจยัทางวฒันธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัการ 
ระบาดของโรคไขเ้ลือดออก  :  กรณีศึกษากลุ่มบา้นซาเจะ๊ จงัหวดัเชียงราย”  งานวจิยั สิงหาคม 2550 

1.2  หวัหนา้โครงการงานวจิยัเร่ือง “ความพึงพอใจ ความตอ้งการของประชาชน 

 และผูป้ฏิบติังานท่ีมีต่อการบริหารงานเทศบาลต าบลแม่ค  า อ าเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย” งานวิจยั 
มิถุนายน 2551  

1.3 เป็นผูร่้วมวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของผูน้ าศาสนา และผูน้ า 
ชุมชนในการแก้ไขปัญหาเอดส์ ในเขตพื้นท่ีทีมีศูนยฟ้ื์นฟูคุณภาพชีวิตในชุมชนจงัหวดัเชียงราย 
งานวจิยั มิถุนายน 2551  

1.4 เป็นหวัหนา้โครงการวจิยั เร่ือง “การด ารงอยูข่องอตัลกัษณ์ชาติพนัธ์ุ 
ไตหยา่ในประเทศไทย : กรณีศึกษาจงัหวดัเชียงราย งานวจิยั ธนัวาคม 2552 

       1.5  เป็นหวัหนา้โครงการวจิยั เร่ือง “กิจกรรมพึ่งตนเองกบัการพฒันาคุณภาพ 

ชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุไตหยา่หมู่บา้นน ้าบ่อขาว ต าบลหว้ยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย
งานวจิยั เมษายน2554 
              1.6  เป็นหวัหนา้โครงการวจิยั เร่ือง “นิเวศวทิยาทางวฒันธรรมกบัวถีิชีวติของ
คนเชียงแสนในช่วงปี พ.ศ. 2500 – 2553”   ตุลาคม 2554 
         1.7 เป็นผูร่้วมวจิยัโครงการวจิยัเร่ือง วถีิการด ารงชีวติตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงของประชาชนในประเทศไทย พ.ศ. 2554 
         1.8 เป็นหวัหนา้โครงการวจิยัเร่ือง “การดูแลสุขภาวะของผูสู้งอายใุนกลุ่มชาติ
พนัธ์ุไทใหญ่ - ไทล้ือ ไตหยา่ และไทยวน ในพื้นท่ี อ าเภอแม่ฟ้าหลวง อ าเภอแม่สาย และอ าเภอ 
แม่จนั จงัหวดัเชียงราย” สิงหาคม 2555 
          1.9 เป็นหวัหนา้โครงการวจิยัเร่ือง “ทุนทางสังคมและวฒันธรรมของจงัหวดั
น่านต่อการส่งเสริมการเป็นเมืองเก่าท่ีมีชีวติ” กนัยายน 2556 
          1.10. เป็นหวัหนา้โครงการวจิยัเร่ือง แนวทางการจดัตั้งโครงการศูนยเ์รียนรู้
วฒันธรรมชาติพนัธ์ุไตหยา่บา้นน ้าบ่อขาว ต าบลหว้ยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 2557 
          1.11 เป็นผูร่้วมวจิยัโครงการวจิยัเร่ือง แนวทางการเสริมสร้างวฒันธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมืองไทยกลุ่มเจเนอเรชัน่แซด 
2558 
 
 
 



 

2.  ด้านการน าเสนอผลงานวจัิย 
2.1  เขา้ร่วมน าเสนอ งานวจิยัหวัขอ้เร่ือง “ปัจจยัทางวฒันธรรมท่ีสัมพนัธ์กบัการ 

ระบาดของโรคไขเ้ลือดออก  :  กรณีศึกษากลุ่มบา้นซาเจะ๊ จงัหวดัเชียงราย”   ในการประชุมวชิาการ  
ราชภฎัสุราษฎร์ธานีวจิยั คร้ังท่ี 3 ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี  ในวนัท่ี 14 พฤศจิกายน 2550
และจะน าเสนอผลงานเป็นภาษาองักฤษใน International Conference “Knowledge Networks and 
Regional Development in the Greater Mekong Sub region and Asia-Pacific” 22-27 June, 2008, at 
Golden Dragon Hotel, Kunming, Yunnan Province, People’s Republic of China.  
 
 

2.2 เขา้ร่วมน าเสนอผลงานวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของผูน้ าศาสนา  
และผูน้ าชุมชนในการแก้ไขปัญหาเอดส์ ในเขตพื้นท่ีทีมีศูนยฟ้ื์นฟูคุณภาพชีวิตในชุมชนจงัหวดั
เชียงรายในงานสัมมนาเชิงวิชาการทางวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ คร้ังท่ี 1 ณ  มหาวิทยาลยัราช
ภฏัมหาสารคาม ในวนัท่ี 15-17 มิถุนายน 2551 

2.3 เขา้ร่วมน าเสนอผลงานวจิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของผูน้ าศาสนา  
และผูน้ าชุมชนในการแก้ไขปัญหาเอดส์ ในเขตพื้นท่ีทีมีศูนยฟ้ื์นฟูคุณภาพชีวิตในชุมชนจงัหวดั
เชียงรายในโครงการประชุมทางวิชาการ นเรศวรวิจยัคร้ังท่ี 4 การบริหารนวตักรรม ในวนัท่ี 28-29 
กรกฎาคม 2551 จงัหวดัพิษณุโลก 

2.4 เขา้ร่วมน าเสนอผลงานวจิยัในการประชุมวชิาการมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ประจ าปี 2552 “บูรณาการงานวิจัยสู่ชุมชนและท้องถ่ินเพื่อวิถีชีวิตท่ีย ัง่ยืน” เม่ือวนัท่ี  18-19 
กุมภาพนัธ์ 2552 ณ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 

2.5 น าเสนอผลงานเป็นภาษาองักฤษ“Factors Affecting the Success of Religious  
and Community Leaders in Solving the AIDS Problems at the Faith Based Organization Centers 
in Chiang Rai Province” ใ น  Inter-University Cooperation Program on Toward Knowledge 
Networks for the Economy, Society, Culture, Environment and Health for the GMS and Asia-
Pacific” 6-10 September, 2009, in Mumbai, India.   

2.6 เขา้ร่วมน าเสนอผลงานวจิยัเร่ือง “การด ารงอยูข่องอตัลกัษณ์ชาติพนัธ์ุไตหยา่ 
ในประเทศไทย : กรณีศึกษาจงัหวดัเชียงราย ตามโครงการ “น าเสนอผลงานวิจยัภายใตโ้ครงการ 
Thailand Research Symposium 2010” เม่ือวนัท่ี 25 – 31 สิงหาคม 2553 ณ ศูนยป์ระชุมบางกอก
คอนเวนชัน่เซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวลิด ์กรุงเทพมหานคร 

2.7 น าเสนอผลงานวจิยัเป็นภาษาองักฤษ “The existence of Tai Ya  ethnicity’s  
identity in Thailand : A case study of Chiang Rai  Province” at the 6th International Conference 
“Inter-University Cooperation Program”  “Toward Enhancement of Economic, Social, 
Technological and Environmental Development for Welfare Implications in the Greater Mekong 



 

Sub – region and Asia – Pacific” 31 July – 5 August, 2010, at Jogjakarta Plaza Hotel, Yogyakarta 
Indonesia. 

2.8 น าเสนอผลงานวจิยัเป็นภาษาองักฤษ “Self- Reliance Activities for Quality of  
Life Development in Dai Ya Ethnicities  at Nam Borkaow Village, Huay Khrai Sub-district, 
Maesai District, Chiangrai Province.” at the 7th International Conference on “ Regional Stability 
through Economic, Social and Environmental DeveIopment in the Greater Mekong Sub – region 
and Asia – Pacific” held during  7-12 August, 2011, at Cinnamon Grand Hotel, Colombo, Sri 
Lanka. 
  2.9 น าเสนอผลงานวจิยัเป็นภาษาองักฤษ “Cultural Ecology in the Way of Life of 
the People in Chiang Saen from 1957 – 2010 AD.”  At the 8th International Conference on 
“ASEAN Knowledge Networks for the Economy, Society, Culture, and Environmental Stability” 
held during 8-12 July, 2012, at Kyung Hee University, Seoul, Republic of  Korea. 
  2.10 น าเสนอผลงานวจิยัเป็นภาษาองักฤษ  “The Well-being Care of the Elderly 
in the Tai Ethnic Groups (Tai Yai, Tai Lue, Dai Ya, and Tai Yuan) in Mae Fah Luang District, 
Mae Sai District, and Mae Chan District, Chiangrai Province” At the 9th The Inter- University 
Cooperation Program on ASEAN Community Knowledge  Networks  for  the  Economy, 
Society,  Culture,  and  Environmental  Stability" held during 24-28 June, 2013, at University of 
Brunei Darussalam.    
  2.11 น าเสนอผลงานวิจยัเป็นภาษาองักฤษ  “Social and Culture Capital and the 
Life of Ancient City Promotion in Nan Province.” At the 10th “ASEAN Community Knowledge 
Networks for the Economy, Society, Culture, and Environmental Stability”  held during 8-12 
May, 2014, at Mandalay Hill Resort Hotel, Myanmar.   
  2.12 น าเสนอผลงานวจิยัเป็นภาษาองักฤษ  “Social and Culture Capital and the 
Life of Ancient City Promotion in Nan Province.” At the 11th “ASIAN Community Knowledge 
Networks for the Economy, Society, Culture, and Environmental Stability” held during 30 
March-3 April, 2015, at Venue:Soaltee Crowne Plaza Kathmandu Hotel and Kathmandu 
University, Nepal. 
 
 
 
 



 

3. ด้านการสอน 
ระดบัปริญญาตรี  มีประสบการณ์การสอนในรายวชิาทางสังคมวทิยา – มานุษยวทิยา   

    ระดับปริญญาโท มีประสบการณ์การสอน และการ ดูแลงานวิทยานิพนธ์นักศึกษา
ปริญญาโท สาขายุทธศาสตร์การพฒันา และการศึกษาอิสระของนกัศึกษาปริญญาโทสาขาบริหาร
การศึกษา 
    ระดบัปริญญาเอก เป็นท่ีปรึกษาร่วม ดูแลงานดุษฎีนิพนธ์ของนกัศึกษาปริญญาเอก สาขา
ยทุธศาสตร์กบัการพฒันาภูมิภาค และสาขาการศึกษาเพื่อการพฒันา มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย 
 
    4. ด้านต าราและเอกสารการสอน 
   4.1 ต าราวชิาไทยศึกษาส าหรับครูสังคมศึกษา ส านกัวชิาสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย . 2554 
  4.2 เอกสารประกอบการสอนวชิามานุษยวทิยาประยกุต ์ส านกัวชิาสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงราย . 2554 
      
  5. ด้านการวจัิยช้ันเรียนเพ่ือพฒันาการสอน  
 ปีการศึกษา 2552 เร่ือง “การพฒันาการเรียนการสอนเพื่อแกไ้ขปัญหาใหแ้ก่นกัศึกษาท่ี
สอบไม่ผา่นและ ตอ้งกลบัมาเรียนซ ้ าในรายวชิาทอ้งถ่ินไทย” 
 ปีการศึกษา 2553 เร่ือง “รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน
ในรายวชิาไทยศึกษาส าหรับครูสังคมศึกษา” 
 ปีการศึกษา 2554 เร่ือง “กระบวนการขดัเกลาทางสังคมเพื่อการเรียนรู้ของ นกัศึกษา 
ชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2554  สาขาวชิาสังคมวทิยาและ มานุษยวทิยา ส านกัวชิาสังคมศาสตร์” 
               ปีการศึกษา 2555 เร่ือง การจดัการเรียนการสอนแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) ในรายวชิาสังคมวิทยาชนบท ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 ปีการศึกษา 1/2555 
สาขาสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา ส านกัวชิาสังคมศาสตร์ 
 

     6. ด้านการท างานกบัชุมชน 
  6.1 เป็นคณะท างานพฒันายทุธศาสตร์การพฒันาสังคมและสวสัดิการของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุและชนเผา่เมืองในประเทศไทย ตั้งแต่วนัท่ี 28 มิถุนายน 2554 – ปัจจุบนั 
  6.2 เป็นกรรมการสมาคมปรัชญาดุษฎีบณัฑิตทางสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง ตั้งแต่วนัท่ี 21 มกราคม 2554 – ปัจจุบนั 
  6.3 เป็นผูป้ระสานงานโครงการธารน ้าใจตา้นภยัเอดส์ คริสตจกัรนทีธรรม               
ต  าบลหว้ยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ตั้งแต่ พ.ศ. 2535 – ปัจจุบนั 



 

           6.4 เป็นคณะกรรมการด าเนินงานมูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอดในประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถมัภ ์สาขาแม่สาย ตั้งแต่เดือนมกราคม 2557 – ปัจจุบนั 

6.5 เป็นท่ีปรึกษาคณะสตรีคริสตจกัรนทีธรรม 
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